
1.-A corto plazo, la capacidad de
transferir oxígeno de los
pulmones se afectará  durante
algún tiempo.

2.-Los que han requerido la
asistencia de un ventilador
tendrán un mayor daño
pulmonar posterior.
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¿Cómo entra al cuerpo?

Sistema
respiratorio

(SDRA) insuficiencia pulmonar, provocaque los pacientes no puedan respirarpor sí mismos. 

Es por esto que muchas personasnecesitan de un ventilador que losayude a hacer circular el oxígeno através de su cuerpo.

Dentro del organismo, el virus puede viajar
por el torrente sanguíneo a través de las
arterias y venas, para pegarse en otros
puntos y repetir el proceso.

Esta neumonía provoca que los

sacos de aire dentro de los pulmones

se llenen de fluido, lo que ocasiona 

 su habilidad para tomar oxígeno, y

provoca  falta de aire y  tos.
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¿CÓMO AFECTA EL
CORONAVIRUS A LOS
PULMONES?
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COVID
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(SDRA)

POR TRES VÍAS 
1.-CUANDO LAS PERSONAS TOCAN
UNA SUPERFICIE CONTAMINADA  
2.-AL TOCAR LOS OJOS, LA NARIZ O
LA BOCA.
3.- ESTAR  EN LUGARES SIN
VENTILACIÓN 

¿CÓMO AFECTA EL COVID-19
AL SISTEMA RESPIRATORIO
A CORTO Y LARGO PLAZO?

¿LOS PACIENTES CON COVID-19
PUEDEN DISMINUIR LA POSIBILIDAD DE

DAÑO PULMONAR?

AUTORA 
RIOS AGUILAR SILVIA 

PARA DISMINUIR LOS EFECTOS
NEGATIVOS DEL COVID-19

DEBEMOS LLEVAR:

1.-UNA VIDA SANA

2.-MANTENER EL PESO IDEAL

3.-PRACTICAR ALGÚN DEPORTE DE
 
4.- EVITAR EL TABAQUISMO.


