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1 CEFALEAS 
Inflamación cerebral y dolor de cabeza con diferentes niveles de
alteración. 

2 MAREOS

3 PERDIDA DEL GUSTO Y/O
EL OLFATO PROLONGADO

Se considera parte de la sintomatología post-covid-19 cuando
esta condición persiste mas de cuatro semanas tras la
infección de la covid-19.

4 TRANSTORNOS DEL SUEÑO
Debido a la alteración neuronal que sufren los pacientes contagiados
de covid-19, les resulta difícil conciliar el sueño tras recuperarse de la
enfermedad, incluso si logran dormir, las horas de sueño no resultan
satisfactorias.

5 PARESTESIAS
Es un trastorno de la sensibilidad de tipo irritativo, es decir, se
presentan reacciones anormales en la piel, como suelen ser,
hormigueo, irritación, salpullido, en manos, pies, dedos,
piernas y brazos.

El Centro de Control y Prevención de Enfermedades de E.U.
utiliza el termino Post-covid para describir cualquier

trastorno o alteración de la salud que persista mas de
cuatro semanas tras la infección por el SARS-COV-2.

SINTOMAS COGNITIVOS
-NIEBLA MENTAL
-PROBLEMAS DE MEMORIA
-PROBLEMAS DE CONCENTRACIÓN

PROBLEMAS PSIQUIATRICOS
-ANSIEDAD
-DEPRESION 

ACCIDENTES
CEREBROVASCULARES
Son considerados dentro del síndrome post-covid-19, mas que por si solos, por
las consecuencias que pueden provocar en el paciente de llegarse a presentar
durante el proceso infeccioso de la covid-19.
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SINDROME
POST-COVID-19

SISTEMA
NEUROLOGÍCO

9
SINDROME DE GUILLAIN
BARRE
Es un proceso inflamatorio de los nervios periféricos, que propicia parálisis de
las extremidades, aunque es un síndrome que se presenta en el proceso
infeccioso de la covid-19, las consecuencias en la movilidad de las
extremidades del paciente forman parte del síndrome port.covid-19.
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